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PERCORSI ASSISTENZIALI E ORGANIZZATIVI IN OSTEOPOROSLI.
ATTUALITA’ E PROSPETTIVE

30 ottobre 2025
organizzato da
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA
Centro Nazionale Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure
e

Osservatorio Fratture da Fragilita Italia

NeID: 153D25 1

Rilevanza

L'osteoporosi € una condizione cronica che colpisce una parte significativa della popolazione, con un'incidenza
in aumento, soprattutto nelle persone anziane, e una crescente prevalenza tra le donne in post-menopausa. La
gestione dell'osteoporosi ¢ complessa, richiedendo un approccio multidisciplinare che integri prevenzione,
diagnosi precoce e trattamenti efficaci per evitare le fratture e migliorare la qualita di vita dei pazienti. Inoltre,
le nuove scoperte scientifiche e le innovazioni terapeutiche in ambito osteoporotico rendono necessario un
aggiornamento continuo dei percorsi assistenziali e delle strategie organizzative, per garantire trattamenti
sempre piu personalizzati ed efficaci. Il congresso si inserisce in questo contesto, affrontando le sfide attuali e
le prospettive future per migliorare 'assistenza ai pazienti con osteoporosi.

Scopo e obiettivi
L’evento si propone di offrire un’opportunita di aggiornamento e approfondimento sui principali percorsi
assistenziali e organizzativi per la gestione dell'osteoporosi, analizzando le pratiche piu innovative, le evidenze
scientifiche piu recenti e le possibili soluzioni per favorire un approccio piu coordinato e personalizzato alla
cura dei pazienti.

Metodo didattico o di lavoro
Relazioni e discussione
PROGRAMMA

Giovedi 30 ottobre 2025

09:00 Registrazione dei partecipanti

09:30 Saluti istituzionali
R. Bellantone
Presidente dell’Istituto Superiore di Sanita

A. Piccioli
Direttore Generale dell’Istituto Superiore di Sanita

09:50 Apertura lavori
V. Bruno
Direttore del Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure dell’Istituto
Superiore di Sanita
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Lettura magistrale
10:00 Promozione della qualita di vita e iniziative di prevenzione dell'osteoporosi: orientamenti normativi e

educativi
M.L. Brandi

Sessione 1 - Attualita nei percorsi diagnostico-terapeutici
Moderatori: M. Silano, P. Tranquilli Leali

10.30 Epidemiologia e impatto sociosanitario dell'osteoporosi
U. Tarantino

10.45 Standard di cura e criticita per il fabbisogno sommerso dei pazienti fragili
F. Pricci

11.00 Modelli organizzativi territoriali e PDTA
G. Mazzaglia

11.15 Stratificazione del rischio e personalizzazione della terapia
M. Rossini

11.30 Linee guida, buone pratiche e scenari clinici: un approccio integrato alla gestione dell'osteoporosi
B. Rossi

Coffe break

Sessione 2 — Innovazione e prospettive nella gestione dell'osteoporosi
Moderatori: M. Marconi, D. Giansanti

12.00 Nuove strategie diagnostiche e terapeutiche
M. Varenna

12.15 Prevenzione, diagnosi e cura: differenze in ottica di genere?
E. Ortona

12.30 Aderenza alla terapia: sfide e soluzioni
B. Frediani

12.45 Tecnologie assistive e telemedicina: nuovi orizzonti per la cura delle fragilita
A. Pirrera, D. Giansanti

13.00 Nuove tecniche chirurgiche, moderni approcci terapeutici e novita tecnologiche per il trattamento
delle fratture vertebrali da fragilita
E. Pola

13.15 Discussione

13.45 Conclusioni M.L. Brandi, V. Bruno
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RELATORI E MODERATORI

Maria Luisa Brandi, Osservatorio Fratture da Fragilita Italia

Bruno Frediani, Universita degli Studi di Siena

Daniele Giansanti, Centro nazionale tecnologie innovative in sanita pubblica, Istituto Superiore di Sanita,
Roma

Matteo Marconi, Centro Nazionale Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di
Sanita

Giampiero Mazzaglia, Universita degli Studi Milano-Bicocca

Elena Ortona, Centro di riferimento medicina di genere, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Antonia Pirrera, Centro nazionale tecnologie innovative in sanita pubblica, Istituto Superiore di Sanita,
Roma

Enrico Pola, Universita degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli

Flavia Pricci, Nuovi Biomarcatori ed Epidemiologia Clinica, Dipartimento Malattie Cardiovascolari,
Dismetaboliche e dell'Invecchiamento, Istituto Superiore di Sanitd, Roma

Barbara Rossi, Centro Nazionale Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure, Istituto Superiore di
Sanita, Roma

Maurizio Rossini, Universita degli Studi di Verona

Marco Silano, Dipartimento Malattie Cardiovascolari, Dismetaboliche e dell'Invecchiamento, Istituto
Superiore di Sanita

Umberto Tarantino, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Roma

Paolo Tranquilli Leali, Universita degli Studi di Sassari

Massimo Varenna, ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO

Responsabili Scientifici dell’evento
Barbara Rossi, Centro Nazionale Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di Sanita
Maria Luisa Brandi, Osservatorio Fratture da Fragilita Italia

Segreteria Scientifica

Romano Arcieri - tel. 06.4990 3300 Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure
Claudia Marchetta - tel. 06.4990 4360 Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle
Cure

Matteo Marconi — tel. 06.4990 Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure

Segreteria Organizzativa

Massimo Marzi, tel. 06.49903301

Roberta Tosoni, tel. 06.49906720
centronazionale.clingov(@iss.it

Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di Sanita
Pietro Ielpo, tel. 06.49905414

Segreteria del Presidente - Istituto Superiore di Sanita
Loredana Palone, tel. 06.49905425

Segreteria del Direttore Generale- Istituto Superiore di Sanita
Donatella Bernini, tel. 055.2336663

Segreteria Osservatorio Fratture Fragilita Italia
segreteria@osservatoriofrattureitalia.it

Moderatore Tecnico
Alessandro Mazzola - Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto
Superiore di Sanita, tel. 06.49906742
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INFORMAZIONI GENERALI

L’evento si terra presso la sede dell’ISS ed online tramite Microsoft Teams.

Sede: Istituto Superiore di Sanita, Aula Nitti-Bovet, Viale Regina Elena, 299 Roma
Al partecipanti selezionati per seguire l'evento in presenza saranno fornite dalla Segreteria Organizzativa le
indicazioni per 1’accesso in ISS.

Online: L’evento sara fruibile anche online tramite Microsoft Teams. Ai partecipanti selezionati sara inviata
I’e-mail di invito contenente il collegamento alla videoconferenza.

Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti

Il convegno ¢ destinato a professionisti sanitari e personale di enti ed istituzioni sanitarie e di ricerca interessato
ad approfondire la condizione di osteoporosi con un focus sulle pratiche assistenziali piu aggiornate, al fine di
migliorare il percorso clinico e organizzativo integrato al quale indirizzare i cittadini pazienti.

Saranno ammessi:

- un massimo di 70 partecipanti in aula

- fino ad un massimo di 1000 utenti da remoto

Modalita di iscrizione e partecipazione

Per iscriversi, compilare ed inviare entro il 29.10.2025 il modulo disponibile al seguente link:
https://forms.office.com/e/LLAk4d4PGX

La partecipazione all'evento ¢ gratuita.

Nella domanda di iscrizione i candidati dovranno esprimere la loro preferenza alla partecipazione in presenza
o da remoto: coloro che avranno espresso preferenza per la partecipazione in aula, saranno selezionati in base
alla priorita di iscrizione ¢ fino all’esaurimento dei posti disponibili. Saranno ammessi in aula solo coloro che
ne riceveranno comunicazione. Per coloro che seguiranno 1’evento in aula la presenza verra rilevata mediante
registrazione dell’ingresso e dell’uscita sull'apposito registro presenze.

I partecipanti che avranno espresso preferenza per seguire ’evento da remoto riceveranno per e-mail il
collegamento al congresso e le relative istruzioni. La rilevazione della presenza dei partecipanti online verra
effettuata mediante la verifica dei log di connessione. Si raccomanda pertanto di specificare nome e cognome
per esteso al momento del collegamento alla piattaforma di videoconferenza. La mancanza di questi dati
identificativi non consentira il rilevamento della presenza all’evento e il conseguente rilascio dell’attestato.

A tutti i partecipanti, sia in presenza che da remoto, verra somministrato un questionario di gradimento a
compilazione online.

Modalita di selezione dei partecipanti
I partecipanti in presenza saranno selezionati in ordine di priorita di iscrizione, verificando 1’idoneita alla
partecipazione, fino ad esaurimento dei posti disponibili.

Attestati

Su richiesta, ai partecipanti che avranno presenziato per almeno il 75% della durata dell’evento e avranno
compilato il questionario di gradimento online, sara rilasciato un attestato di partecipazione che verra inviato
per e-mail entro i tre giorni successivi all’evento.

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Organizzativa ai recapiti sopra indicati.

[Firma elettronica del Legale Rappresentante]
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